Gesundes Pressbaum

& DISTANZ: 3,2 km/4.570 Schritte
Q START: Klostergasse, 3021 Pressbaum (oberhalb des Hofers)

%€ WEGFUHRUNG:

Klostergasse — nordwarts bis zur ersten Kehre — dort links in den Wald abbiegen und weiter parallel zum
Bach bis Ober Saubichl — links abbiegen und dem Weg ca. 200 m stdwarts folgen — links auf einen Waldweg
abbiegen — nach dem Generationenspielplatz links halten — der Othmar Mayer-StralRe in Richtung Bahnhof
folgen — bei der Siedlungsstral3e links in den Waldweg abbiegen — zurlick zum Ausgangspunkt

DAUER: ca. 1 Stunde

¢ HIGHLIGHTS: - Informationstafeln zu den Vorteilen kérperlicher Bewegung
* Lehrtafeln zu Laub- bzw. Nadelnutzwald

* Lehrpfad-Tafeln
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